
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 園だより 

毎日お集まりで言っている言葉です。 

姿勢を正すと、自然と心も落ち着きます。 

お家でも子ども達と、短い時間でいいので、 

一緒に腰骨を立ててみてください。 

 

腰骨を立てます 

下はらに力を入れて腰骨をシャンと立ててごらん 

かたやむねに力を入れないであごを引きましょう 

すばらしい姿勢です 元気な体のもとです 

あたまがすんできます  

あなたのわがままに勝てる姿勢です 

あなた自身を見なおせる姿勢です 

きびしい世の中をのりきる姿勢です 

 1 日（金）避難消火訓練 

      身体測定 

 7 日（木）リズム 

14 日（木）誕生会 

 

 

＊櫻井先生が 5 月中旬頃から産休に入ります♡ 

＊鍋田先生が 5 月末から復帰します♡ 

＊今年度も写真の販売を行います。新しいパスワー

ドが決まりましたら、お知らせします。 

＊落し物を東玄関のカゴに入れています。毎月 10日

に処分しますので、心当たりのある方は必ず確認

してください。園に持ってくる物全てに、必ず名

前の記入をお願いします。また、子ども達が自分

の物とわかるように、持たせる前にご家庭で確認

をお願いします。 

＊緊急事態の際や園からの連絡を LINE・ホームペー

ジに掲載します。LINEの登録がまだお済みでない

方は、登録をよろしくお願いします。ホームペー

ジからは LINEの登録はできません。 

 

 

＊＊おねがい・おしらせ＊＊ 

 

新緑が眩しい季節になりました。新しく入園した子ど

も達の涙も少しずつ落ち着き、笑顔が見られるようにな

ってきました。 

青空に泳ぐこいのぼりに負けないように、今月も元気

いっぱい過ごしたいです。 

緊急事態宣言による登園自粛にご協力いただきあり

がとうございます。コロナ感染予防のための取り組みは

もうしばらく行ってまいります。送迎方法は検討中で

す。決まりましたら別紙にてお知らせ致します。 

 

R2.4.30 幸輪保育園 

保健だより 
＊4 月は水ぼうそう・発熱・咳でお休みの子がいました。

季節の変わり目で子ども達の体力も落ちて体調を崩し

ている子も多いようです。規則正しい生活を心がけ体

調を整えましょう。 

＊季節に関係なく頭しらみは流行します。ご家庭で定期

的に子ども達の髪の毛を見てしらみがいないか確認し

てください。頭しらみをみつけた時は、職員にお知らせく

ださい。流行を防ぐために駆除をしていただく事と、しら

みがいると、プールが始まるとみんなと同じプールには

入れません。 

 

5 月の予定 

主食費・副食費・絵本代を、４月２７日に口座振

替させていただきますが、すでに印鑑相違等の理

由で振替ができないご家庭があります。 

保育園で確認ができるのが５月７日以降となり

ますので、振替ができなかったご家庭につきまし

ては、５月８日に集金袋を配布し、現金にて徴収

させていただきますので１５日までに納入をお

願いします。ご協力よろしくお願いします。 

 

 

＊＊口座振替について＊＊ 

 


