
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 保健だより 
H30.7.31 幸輪保育園 

7 月は、発熱・手足口病・ヘルパンギーナ・結膜炎・クループ症候群などでのお

休みがありました。またとびひや水いぼなどの皮膚の病気が多くみられる時期で

す。ご家庭で子ども達の身体の様子を確認してください。発疹等がある場合は、

感染性のものではないか医師の診断を受けてから登園してください。 

梅雨明けと同時に暑い日が続いています。子ども達も暑さで疲れている様子が

みられます。規則正しい生活と水分補給や適度な休息を心がけ、熱中症に十分

気をつけて暑い夏を元気にすごしましょう。 

保育園で嘔吐をして洋服や布団が汚れた場合は、感染の拡大を防ぐために、

保育園では洗わずに黄色の袋に入れて、持ち帰ります。 

 


